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AGENDA  

La Marche Bleue : 
Le dimanche 12 mars, 

sur la plaine du 

Colysée à Lambersart, 

en présence de La 

ligue contre le Cancer, 

une marche en soutien 

MasterClass 

« Santé du dos » animé par Guillaume Donnez, dimanche 18 février 2024 au 

Creps de Wattignies. Tarif : 30 € pour les animateurs EPGV 

 

Pilates Prénatal ! 

Favoriser le bien-être de la femme enceinte grâce à une pratique sportive 

adaptée. Ouvert à toutes. Séance d’essai gratuite ! 

Le samedi matin au sein de l’hôpital privé de Villeneuve d’Ascq, dès le 17 février. 
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Séjour sportif et de loisirs 

Comme annoncé lors de notre AG à la Chapelle d’Armentières, ce séjour est 

reconduit sous le soleil du Pays Basque à Guethary du 25 mai au 1 juin ! Il est 

ouvert à tous vos licenciés. Attention à ce jour il ne reste que 5 places ! 

Mot de la Présidente Monique 

Gryson 

Que cette année 2024 sous le signe 

des jeux olympiques vous soit douce 

et apaisée. J’insisterai sur le travail et 

le temps que nos bénévoles 

consacrent à leur association. Belle 

réussite à tous ! 

Subventions 2024 : préparez le projet associatif et le budget 

prévisionnel de votre association.  

Le CODEP EPGV NORD recherche un(e) stagiaire en communication  

Ses missions : promouvoir le Sport Santé Pour Tous, partager les valeurs 

olympiques en créant de nouveaux supports de communication. CV à adresser au  

CODEP 

La barre des 10 000 adhérents a été dépassée, grâce aux licences de la nouvelle 

association O Rythme de Soleil de Saint Saulve. 

La médaille de la ville de La Chapelle d’Armentières a été 

décernée à Annick Deram, lors de la cérémonie des vœux. 

Annick est depuis 2013 trésorière bénévole au sein de 

l’association Sport’itude. Depuis plus d’un an elle est aussi 

bénévole élue au sein du Codep. Toutes nos félicitations ! 


